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Hospicové občanské sdružení Duha

Čsl. armády 1815, Hořice

Výroční zpráva sdružení

2012
Úvod

Hospicové občanské sdružení Duha se sídlem v Hořicích je nezisková organizace založená podle zákona o sdružování občanů. Hlavním cílem sdružení je podpora péče hospicového typu. Sdružení usiluje o zajištění kvalifikované pomoci nemocným s pokročilým onkologickým onemocněním a umírajícím v posledních dnech života s důrazem na domácí hospicovou péči. Pomáháme nést nemocnému jeho životní úděl a vyloučit z jeho posledních měsíců či dokonce posledních dní života nesnesitelnou bolest tělesnou i utrpení psychické. Náš úkol je vysoce lidský a důstojný člověka do jeho posledního okamžiku.

Hospicová domácí péče garantuje, že nemocní nebudou trpět nesnesitelnou bolestí a za všech okolností bude respektována jejich lidská důstojnost.

Charakteristika sdružení

Hospicové občanské sdružení Duha

Čsl. armády 1815

508 01 Hořice

IČ 26561433

Č.účtu: 229308919/0300

web: www.hospic-horice.cz
e-mail: hospic-horice@seznam.cz

Orgány sdružení:

Předseda sdružení:                                          MUDr. Pavel Sieber

Místopředseda sdružení:                                 Ing. Jaroslav Vácha

Člen rady sdružení:                                         Jana Sieberová

Revizor sdružení:                                             Jarmila Urbanová

Historie sdružení

Základní kámen sdružení posvětil královéhradecký biskup Mons. Dominik Duka dne 25.3.2009.

Hospicové občanské sdružení Duha bylo následně na MV ČR zaregistrováno 16.4.2009.

Nestátní zdravotnické zařízení – zdravotní sestra domácí péče výhradně pro pacienty v terminálním stadiu nádorového onemocnění – bylo registrováno dne 31.3.2010. Od 1.1.2012 byla zaregistrována sociální poradna, která poskytuje odborné sociální poradenství.
Zdravotně-sociální zařízení bylo následně nazváno Centrum domácí hospicové péče.
Od 4.5.2010 je HOS Duha řádným členem Asociace poskytovatelů hospicové paliativní péče.

Cíle sdružení 

Hlavním cílem sdružení v roce 2012 se stalo udržení provozu Centra domácí hospicové péče, tj. spojení kontaktního místa domácí zdravotní péče zaměřené výhradně na nemocné v terminální fázi nádorového onemocnění s půjčovnou zdravotních pomůcek, které jsou potřeba k péči o nemocného v domácím prostředí. Nezbytnou součástí takového centra je i dobrovolnické centrum a odborné sociální poradenství pro nemocné a  jejich pozůstalé. Podařilo se nám zaregistrovat odborné sociální poradenství a následně jsme byli zařazeni do sítě poskytovatelů sociálních služeb Královéhradeckého kraje.
Činnost sdružení v roce 2012
Sociální poradna Centra domácí hospicové péče v Hořicích byla zaregistrována na KÚ v Hradci Králové k 1. 1. 2012. Nabízí odbornou sociální podporu a pomoc nemocným v terminálním stadiu onkologického onemocnění a lidem pečujícím v domácím prostředí o nevyléčitelně nemocné. Součástí poradenství je péče v období truchlení. Zároveň nabízíme zapůjčení zdravotních a kompenzačních pomůcek, které jsou nezbytné při ošetřování těžce nemocných a imobilních pacientů v domácím prostředí.
V březnu 2013 nám pan Martin Vadas z Prahy, český dokumentarista, kameraman a režisér daroval starší osobní vůz značky Volkswagen Passat, který slouží zdravotním sestrám k dopravě za pacienty.
16.3.2013 navštívil prostory centra domácí hospicové péče šéfredaktor Katolického týdeníku Mgr. Antonín Randa.
17.3.2013 jsme mohli přivítat biskupa Královéhradecké diecéze Mons. Jana Vokála v Centru domácí hospicové péče, společně s děkanem hořické farnosti Adamem Depou a také MUDr. Marii Svatošovou, prezidentku Asociace poskytovatelů paliativní hospicové péče v ČR.

Dne 18.4. 2012 navštívili Centrum DHP v Hořicích JUDr. Igor Tomeš, Cs.c z Filozofické fakulty – Katedra sociální práce Univerzita Karlova v Praze a Ph.Dr. Jiřina Šiklová, Cs.c, známá socioložka a publicistka. Při velice plodné diskusi ohledně problematiky hospicové péče jsme se shodli, že existují mezi zdravotníky i laickou veřejností zásadní rozdíly v chápání hospicové péče.
19.4.2012 se uskutečnilo setkání vrchní sestry, zdravotní sestry a sociální pracovnice z mobilního hospice Duha Hořice s  vedoucí sociální pracovnicí FN Hradec Králové a s ostaními sociálními pracovnicemi. Cílem setkání byla podrobnější informace o poskytování domácí hospicové péče v tomto regionu. Dále byl představen mobilní tým složený z lékaře, zdravotních sester, sociální pracovnice, duchovního a koordinátora dobrovolných pracovníků.

Snahou tohoto setkání bylo navázání dostatečné komunikace se specializovanými klinickými pracovišti FN v Hradci Králové. Efektivní koordinace služeb umožní, aby více lidí umíralo doma, pokud si to tak přejí.

Od 1.5.2012  jsme po 2 letech činnosti nestátního zdravotnického zařízení  upravili ceník domácí hospicové péče. Stále totiž nemáme smlouvy se zdravotními pojišťovnami. Nový ceník je jednodušší a přehlednější. Cena za den péče, kdy proběhne návštěva, činí 200,- Kč + k tomu je připočítán příplatek za dopravu dle místa bydliště pacienta. Potřebné pomůcky – postele, kyslíkové přístroje, křesla, chodítka atd. jsou našim pacientům zapůjčovány zcela zdarma. V případě volné kapacity zapůjčujeme zdravotní a kompenzační pomůcky za poplatek.

Dne 1.5.2012 nastoupila nová zdravotní sestra Monika Marie Božoňová, která posílila mobilní tým hořického hospice Duha a zapojila se do služby domácí hospicové péče. 

Od poloviny roku 2012 jsme začali připravovat rekonstrukci dosud nevyužité poloviny pronajatého objektu. Podařilo se nám sdružit finanční prostředky, které jsme obdrželi od Nadace ČEZ, Nadace Dobré dílo sester sv. Karla Boromejského a dále jsme obdrželi dotaci z Programu rozvoje venkova SZIF. Součástí rekonstrukce byla výměna elektrického vedení, opravy rozvodů vody, topení a odpadů, výměna podlahových krytin a závěrečné malování.

21.9.2012 se uskutečnilo setkání pozůstalých.

30. 9.2012  proběhlo ve Státní opeře Praha benefiční představení opery Giacoma Pucciniho Turandot. Pod záštitou první dámy České republiky Livie Klauzové ho organizovalo sdružení Život 90 ve spolupráci s Národním divadlem. Naši zástupci byli na toto představení oficiálně pozváni, neboť zde našemu sdružení byla osobně panem ministrem zdravotnictví Leošem Hegerem a paní Livií Klausovou udělena Cena Makropulos za rok 2012. Cena byla spojena s darem ve výši 300 000,- Kč.
6.10.2012 při příležitosti oslav Světového dne hospiců proběhl Den otevřených dveří, kde jsme veřejnosti ukázali naše prostory, včetně těch, kde začínala rekonstrukce. Mluvili jsme o našich dalších plánech.
4.12.2012 byl otevřen Klub Duha, který bude sloužit k setkávání lidí nejen onkologicky nemocných, ale i lidí zdravých a dále sympatizujících s naší činností. Hlavní myšlenkou klubu je odtabuizovat pojem smrti tak, abychom ji považovali za nezbytnou součást života.

23.12.2012 jsme pokračovali v tradici Živého Betléma, který jsme tentokrát přesunuli na prostranství před hořický kostel. I přes nepřízeň počasí se sešlo značné množství diváků a posluchačů, k dispozici jsem měli i teplý čaj a svařené víno. Akce se uskutečnila již tradičně ve spolupráci s hořickými skauty a pěveckými sbory Ratibor a Vesna. Celé představení ozvučil pan Sezima z kulturního domu Koruna. Na závěr skauti rozdávali Betlémské světlo.


K 31.12.2012 mělo Hospicové občanské sdružení Duha celkem 58 členů.
K 31.12.2012  HOS Duha zaměstnávalo 2 zdravotní sestry na úvazek 1,5 a sociální pracovnici na úvazek 1,0. Dalších 5 zdravotních sester pracovaly na DPP. Ostatní pracovali pro sdružení jako dobrovolníci.
Přednášková činnost, vzdělávání
12.1.2012  proběhlo setkání s představitelem Svazu praktických lékařů ČR na LF UK v Hradci Králové..

16.1.2012 přednáška pro zdravotní sestry a sociální pracovnice v rámci mezinárodního projektu ELNEC v Rajhradu u Brna.

9.2.2012  prezentace domácí hospicové péče v Jičíně

10.2.2012 přednáška v nemocnici Milosrdných sester sv. Karla Boromejského v Praze – domácí hospicová péče.

4.3.2012  přednáška ve farnosti Jičín

8.3.2012 přednáška v Nové Pace – domácí hospicová péče

28.3.2012 přednáška duchovní aspekty u pacientů v konečné fázi života v hospici v Čerčanech

20.4.2012 prezentace domácí hospicové péče v klášteře Emauzy v Praze u Mons. Otteho

23.4. 2012 proběhla přednáška v Centru DHP pro třetí ročník studentů sociálně správního oboru, který studují na gymnáziu v Hořicích
3.5.2012 přednáška a supervise v Domově pro seniory v Jevišovicích u Znojma.

9.5.2012  přednáška domácí hospicová péče pořádaná Českou onkologickou společností pro Kliniku onkologie a radioterapie FN Hradce Králové
30. 5. 2012 přednáška domácí hospicová péče  ve Dvoře Králové, která se konala  pro veřejnost v prostoru přednáškového sálu místní knihovny
6.6.2013 přednáška o domácí hospicové péči pro studenty hořického gymnázia 
6.6. 2013 Kurz pro pečující v  Centru DHP,  kteří pečují či péči o své imobilní blízké zvažují. 
12.6.2013 přednáška v Rajhradu u Brna v rámci mezinárodního kurzu ELNEC pro zdravotní sestry a sociální pracovnice
30.7.2012 přednáška ve Žďáru nad Sázavou pro studenty středních a vysokých škol s otázkou euthanasie
12.9.2012 Kurz pro pečující –nácvik polohování imobilních pacientů 
19.9.2012 přednáška v Rajhradu u Brna v rámci mezinárodního kurzu ELNEC pro zdravotní sestry a sociální pracovnice 
27.9.2012 přednáška spolu s MUDr. M. Svatošovou ve Špindlerově Mlýně pro zdravotní sestry, které pracují s pacienty v konečné fázi života na téma duchovní doprovázení
10.10.2012 Kurz bazální stimulace pro zdravotní sestry domácího hospice Duha, přednášela Dis. Martina Škodová 
13.10.2012 přednáška pro studenty středních a vysokých škol v Ústí n. L s tématem domácí hospicová péče
19.10.2012 přednáška Duchovní aspekty u pacientů v konečné fázi života v hospici v Čerčanech
25.10.2012 Prezentace domácího hospice Duha  v Rotary klubu RC Praga Ekumena
11.11.2012 Přednáška Domácí hospicová péče v Dolní Dobrouči.
23.11. přednáška s tématem Hospicová péče pořádaná Českou onkologickou společností pro zdravotní sestry v Praze

30.11. přednáška s tématem Hospicová péče pořádaná Českou onkologickou společností pro zdravotní sestry z Oblastní nemocnice v Liberci
28.11. 2012 jsme se zúčastnili 2. mezinárodního sympozia České lékařské komory letos s ústředním tématem „Euthanasie pro a proti “. Symposium bylo koncipováno jako otevření odborné diskuse k závažnému tématu euthanasie. Cílem sympozia bylo otevření tohoto tématu  prostřednictvím prezentace různých odborných názorů, hledisek a postojů, které ve svém důsledku utvářejí celkové odborné a celospolečenské klima k této problematice.
Finanční zpráva

V roce 2012 nám účetnictví nadále vedla firma Ing. Luboše Tesaře z Hořic. Díky zakoupenému softwaru Gordic jsme zavedli střediskové hospodaření.
	Roční účetní uzávěrka 2012 / v celých Kč /

	A. Náklady
	 

	Materiálové náklady
	443 575

	Osobní náklady
	884 934

	Služby
	301 955

	Odpisy
	5 643

	Ostatní náklady
	18 152

	Náklady celkem
	 1 654 259

	
	

	B. Výnosy
	

	Dary a dotace
	1 029 609 

	Domácí hospicová péče 
	58 915

	Výpůjčky
	74 850

	Provozní dotace
	606 074

	Výnosy celkem
	1 769 448

	
	

	Hospodářský výsledek
	115 189


	Rozvaha ke dni 31.12.2012 / v celých Kč /

	Aktiva
	

	Dlouhodobý majetek
	305 354

	Peníze v pokladně
	2 699

	Účet v bance
	1 303 641

	Aktiva celkem
	1 611 694

	

	Pasiva
	

	Vlastní jmění
	1 161 541

	Výsledek hospodaření běžného účetního období
	115 189

	Závazky k zaměstnancům
	47 917

	Závazky ze sociálního a zdravotního pojištění
	23 279

	Ostatní přímé daně
	6 862

	Ostatní závazky
	256 906

	Pasiva celkem
	       1 611 694


Přehled přijatých dotací a darů v roce 2012
Přehled darů a dotací do 1 000,- / včetně /

Anna Kovářová, Hořice
Marie Majorová, Jičín

David Jung, Hořice

Pavel Staša, Jičín

Ida Hejdová, Jičín

Ing. Vít Klapil, Hořice

Anna Jarolímková, Bílá Třemešná

Ing. Martin Vitvar, Nová Paka

Ing. Zuzana Dobiášová, Praha

S a S Spojovací materiál, s.r.o., Jičín

Martin Tejkal, Praha

Ing. Jaroslav Jirásko, Lázně Bělohrad

Lenka Novotná, Konecchlumí

Ing. Miloš Dušánek, Nová Paka

Ipsos Tambor s.r.o., Praha
Přehled darů a dotací do 10 000,- Kč / včetně /

Tereza Spáčilová, Prostějov
Pavel Jelínek, Praha

Petr Holec, Jilemnice

JUDr. Anna Šerých, Praha

MUDr. Jiří Cyrány, Jičín

Marie Chrástová, Jičín

Bohuslav Buchart, Jičín

Ing. Jiří Handlar, Brno

Ing. Bohumír Handlar, Brno

RC Praga Ekumena, Praha

Ing. Marie Korejsová, Praha

Martin Drtina, Jaroměř

Jiří Rejlek, Jičín

Josef Hlušička, Hořice
Jan Vávra, Miletín

Marie Mazancová, Litoměřice

Ondřej Novák, Hořice

Kateřina Kašparová Nováková, Hořice

Mons. Karel Exner, Nová Paka

Klášter Nový Dvůr, Toužim

MUDr. Marie Svatošová, Praha

Mgr. Alice Chovancová, Ústí n. L.

Ing. Jana Čejková, Čelákovice

Mgr. Jakub Kašpar, Vrchlabí

Pavel Rousek, Vysoké Veselí

Jana Sieberová, Hořice

Mgr. Pavel Forbelský, Jičín

Jan Vaniš, Miletín

Martina Šulcová, Nová Paka

Ing. René Baláž, Hořice

Ing. Maria Hníková, Jičín

Mgr. Pavel Krčmárik, Popovice

Ing. Jiří Vitvar, Jičín

MUDr. Zdena Červinková, Dvůr Králové

Markus Steiner, Lázně Bělohrad

Ing. Miloš Hušek, Nový Bydžov

IMP s.r.o., Robousy

Radek Míčo, Hořice

Mgr. Ing. Jan Zachoval, Brno

Jan Novotný, Nová Paka

RNDr. Larisa Stará, Hořice

Milan Ertl, Hořice

MUDr. Václav Macák, Hořice

Truck Arena a.s., Mnichovo Hradiště

Josef Ruml, Hořice

MUDr. Antonín Petráček, Dvůr Králové

MUDr. Vlasta Chroboková, Dvůr Králové

MUDr. Zuzana Petrtýlová, Bílá Třemešná

MUDr. Václav Novák, Hořice

MUDr. Jaroslava Nováková, Hořice

MUDr. Zdena Klingerová, Dvůr Králové

Hana Foffová, Skála

Marie Polsová, Sadová

Eliška Koníčková, Mžany
Miloš a Květa Slepičkovi, Hořice

Přehled darů a dotací do 50 000,- Kč / včetně /

Ing. Martin Jodas, Jičín
Miroslav Václavík, Jičín

Římskokatolická farnost, Jičín

MUDr. Pavel Sieber, Hořice

Jindřich Šaršon, Hořice

MUDr. Jitka Kolářová, Hradec Králové

Palác Rokoko s.r.o., Praha

Lesy České republiky

Občanské sdružení Bezdružic, Pecka

INSERVIS MVC s.r.o., Praha

ENERGO NOVA spol. s r. o., Nová Paka
Přehled darů a dotací nad 50 000,- Kč
Mgr. Tomáš Kolátor, Hořice 
Město Hořice

Královéhradecký kraj

Ministerstvo zdravotnictví ČR

Ing. Radek Vala, Větrov

Tappy Tapps s.r.o., Hořice

Sozialwerk, Mnichov, Německo

Asociace poskytovatelů hospicové paliativní péče

[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]N”
P

\ Yod g
_\l_'/'_'/_

PROGRAM ROZVOJE VENKOVA

Evropsky zemédélsky fond pro rozvoj venkova: Evropa investuje do venkovskych oblasti.
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Nadace Olgy Havlové
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Přehled přijatých věcných darů v roce 2012

Výbor dobré vůle – Nadace Olgy Havlové – zdravotnické a kompenzační pomůcky
Ludmila Zahrádková, Lomnice n. P. – 3x injekční dávkovač Graseby

Nadační fond  J & T, Praha – zdravotnické a rehabilit. Pomůcky
DMA Praha s.r.o. – antidekubitní matrace

Cesta 121 s.r.o., Praha – koncentrátor kyslíku
Nadace T-soft eternity, Praha – knihy

Jana Valová, Větrov – osobní automobil Škoda Fabia

Martin Vadas, Praha – osobní automobil VW Passat
Všem dárcům velmi děkujeme. Všechny obdržené finanční prostředky i věcné dary využíváme k poskytování domácí hospicové péče ve shodě se stanovami občanského sdružení.
Budoucnost
Závěrem roku 2012 se nám podařilo dokončit rekonstrukci pronajatých prostor. Vzniklo tak důstojné zázemí pro další rozšíření naší služby – rozšíření půjčovny pomůcek, prostory pro sociální poradnu a dobrovolníky, prostory pro rodiny. Centrum domácí hospicové péče se tak stává zdravotně-sociálním zařízením, které poskytuje komplexní domácí hospicovou péči. Nadále naším hlavním úkolem zůstává oslovování potencionálních dárců tak, abychom i v roce 2013 byli schopni tuto náročnou péči ufinancovat v situaci, kdy nemáme smlouvy se zdravotními pojišťovnami . V roce 2013 navíc budeme nuceni dle nového občanského zákoníku transformovat občanské sdružení na obecně prospěšnou společnost.
Závěr

Závěrem bych chtěl poděkovat všem našim členům, dobrovolníkům a dárcům. Bez jejich práce, pomoci a  podpory bychom nemohli zvládat tak náročnou péči o naše umírající pacienty. 

MUDr. Pavel Sieber

předseda občanského sdružení

__________________________________________________________________________________________

Výroční zpráva občanského sdružení za rok 2012

Hospicové občanské sdružení Duha, Čsl. armády 1815, 508 01 Hořice

IČ 26561433    www.hospic-horice.cz    e-mail: hospic-horice@seznam.cz                                          strana 9

