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Hospicové občanské sdružení Duha

ČSA 1815, Hořice

Výroční zpráva sdružení
2009
Preambule

Hospicové občanské sdružení Duha se sídlem v Hořicích je nezisková organizace založená podle zákona o sdružování občanů. Hlavním cílem sdružení je podpora péče hospicového typu. Sdružení usiluje o zajištění kvalifikované pomoci nemocným s pokročilým onkologickým onemocněním a umírajícím v posledních dnech života s důrazem na domácí hospicovou péči. Pomáháme nést nemocnému jeho životní úděl a vyloučit z jeho posledních měsíců či dokonce posledních dní života nesnesitelnou bolest tělesnou i utrpení psychické. Náš úkol je vysoce lidský a důstojný člověka do jeho posledního okamžiku.

Hospicová domácí péče garantuje, že nemocní nebudou trpět nesnesitelnou bolestí a za všech okolností bude respektována jejich lidská důstojnost.

Historie sdružení

Počátky vzniku sdružení se datují do začátku roku 2009, kdy přípravný výbor sdružení začal  pracovat na stanovách, které byly následně odeslány na Ministerstvo vnitra ČR. Ještě před definitivním schválením stanov / jednou nám byly vráceny / proběhlo dne 25.3.2009 slavnostní svěcení základního kamene sdružení Mons. Dominikem Dukou, biskupem královéhradeckým. Slavnost jsme pořádali v zaplněném Radničním sále Městského úřadu v Hořicích za účasti královéhradeckého hejtmana Lubomíra France a starosty města Ivana Doležala. Celý večer nezapomenutelně doprovodili slovem a hudbou pánové Alfréd Strejček a Štěpán Rak.

Dne 16.4.2009 nám nakonec byly MV ČR schváleny stanovy sdružení. 23.4.2009 proběhla zakládající schůze sdružení za účasti 5 členů, byly zvoleny orgány sdružení – předsedou MUDr. Pavel Sieber, místopředsedou Ing. Jaroslav Vácha, členkou rady Jana Sieberová a revizorem sdružení Jarmila Urbanová.

Během roku 2009 jsme dosáhli počtu 32 členů.

Cíle sdružení

Hlavním cílem sdružení je ve shodě se stanovami vybudovat v Hořicích Centrum domácí hospicové péče, tj. domácí zdravotní péči zaměřenou výhradně na nemocné v terminální fázi nádorového onemocnění současně s půjčovnou zdravotních pomůcek, které jsou potřeba k péči o nemocného v domácím prostředí. V další fázi se pokusíme vybudovat rodinné pokoje, kde by pacient mohl pobývat se svojí rodinou, pokoje budou plně bezbariérové, vhodné k ošetřování nemocného člověka, vybavené nábytkem a zdravotními pomůckymi jako v lůžkovém hospici. Pokoje budou vybudovány v blízkosti dispečinku domácí zdravotní péče tak, aby mohla být dle potřeby pacientů poskytnuta potřebná ošetřovatelská a zdravotní péče. Nezbytnou součástí takového centra bude i dobrovolnické centrum a poradenské centrum pro nemocné a posléze i jejich pozůstalé.

Tento model bude moci být následně aplikován i v dalších městech ČR.

Činnost sdružení v roce 2009

Ve shodě s cíli sdružení jsme po registraci sdružení začali intensivně jednat o pronájmu nezbytných prostor. Jako vhodná se následně ukázala budova nevyužitého „pavilonu“ v areálu Městské nemocnice v Hořicích.Po usilovných jednáních s vedením nemocnice a vedením města nám nakonec zastupitelstvem města byl schválen dlouhodobý nájem této budovy a od 15.8.2009 jsme uzavřeli 15 letou nájemní smlouvu. Současně nám zastupitelstvo města schválilo příspěvek na tepelnou energii.

Následně jsme započali s nezbytnou úpravou části vnitřních pronajatých prostor tak, abychom zde mohli vybudovat zdravotnické zařízení. Finanční prostředky jsme získávali darem od podnikatelů, firem a institucí. Vzhledem k omezenosti finančních prostředků rekonstrukční práce postupovaly pomaleji, než jsme původně očekávali a do konce roku 2009 se nám nepodařilo prostory plně zadaptovat.

Po registraci sdružení se na nás začali obracet nemocní a jejich rodiny s žádostí o pomoc. Zprovoznili jsme webové stránky, kde jsme psali o našich zkušenostech.  Začali jsme rodinám pomáhat jako dobrovolníci – členové sdružení jezdili do rodin, pomáhali s péčí o nemocné, radili jsme jim, na které lékaře a jakým způsobem se mají obrátit se žádostí o pomoc. Do konce roku se na nás obrátilo celkem 15 rodin se žádostí o pomoc.

Zprostředkovávali jsme jim zapůjčování nezbytných zdravotnických pomůcek z hospice v Litoměřicích.

Začali jsme psát různé žádosti do nadací a fondů, vysvětlovali jsme nutnost zřízení a zajištění této péče.

Prvním úspěchem bylo získání dotace od Výboru dobré vůle – Nadace Olgy Havlové, která nám zakoupila do naší nově budované půjčovny 2 elektrické skládací polohovací postele.

V závěru roku 2009 nám poskytl dotaci i Královéhradecký kraj a umožnil nám tak zakoupit injekční dávkovač léků tišících bolest. 

Dne 3.10.2009 jsme spolupořádali benefiční koncert sborů Ratibor a Vesna a sboru Tristianus z partnerského slovenského města Trstená. Výtěžek z koncertu byl použit na zakoupení koncentrátoru kyslíku pro nemocné s plicním postižením.

Dne 5.12.2009 mělo Hospicové občanské sdružení Duha svůj stánek na hořických adventních trzích – prodávali jsme zde knížky z Karmelitánského nakladatelství, podávali čaj a kávu a zákusky, které připravily členky našeho sdružení.

Přednášková činnost

Během roku 2009 Jana Sieberová pořádala množství přednášek zaměřené na domácí hospicovou péči a boj proti eutanázii.

Proběhly přednášky na hořických středních školách, dále přednášky v okolních městech – Jičíně, Nové Pace, Dvoře Králové, Lázních Bělohradě. 

Účastnili jsme se přednášky o eutanázii se studenty lékařské fakulty a pedagogické fakulty v Hradci Králové.

Všechny přednášky se setkaly s obrovským zájmem, diskuse byly velmi bohaté, pro nás někdy dosti obtížné.

Spolupráce s medii

První informace o činnosti našeho sdružení se objevily v místním a okresním tisku v souvislosti se svěcením základního kamene našeho sdružení v březnu 2009.

28.7.2009 odvysílal Český rozhlas v Hradci Králové reportáž o vznikající domácí hospicové péči se zakladatelkou Janou Sieberovou.

V srpnu 2009 natočil Český rozhlas reportáž o naší návštěvě v litoměřickém hospici.

V listopadu 2009 se objevil článek o Duze v Konzervativních listech.

V listopadu 2009 psala o našem sdružení v Britských listech MUDr. Marie Svatošová, zakladatelka hospicového hnutí a současná prezidentka Asociace poskytovatelů hospicové paliativní péče ČR.

My sami jsme pravidelně přispívali do Hořického občasníku, kde jsme informovali o naší činnosti a záměrech.

Charakteristika sdružení

Hospicové občanské sdružení Duha

ČSA 1815

508 01 Hořice

IČ 26561433

Č.účtu: 229308919/0300

web: www.hospic-horice.cz
e-mail: hospic-horice@seznam.cz

Orgány sdružení:
Předseda sdružení:                                          MUDr. Pavel Sieber

Místopředseda sdružení:                                 Ing. Jaroslav Vácha

Člen rady sdružení:                                         Jana Sieberová

Revizor sdružení:                                             Jarmila Urbanová

Zakládající členové sdružení:

MUDr. Pavel Sieber, Hořice

Ing. Jaroslav Vácha, Hořice

Jana Sieberová, Hořice

Lukáš Kapras, Hořice

Ilija Kaprasová, Hořice

Jarmila Urbanová, Dvůr Králové

Členové sdružení:

Prof. MUDr. Jiří Petera Ph.D., Hradec Králové

MUDr. Karel Kulda, Hradec Králové

MUDr. Marie Svatošová, Praha

František Škvařil, Nová Paka

Tomáš Smolek, Litoměřice

Mgr. Ludmila Smolková, Litoměřice

Hana Tesařová, Dvůr Králové

Jitka Tomášková, Hořice

Zdenka Dufková, Nová Paka

Oldřich Kada, Hořice

Martina Šulcová, Nová Paka

Jaroslava Hypiusová, Hořice

Kateřina Kašparová, Hořice

Monika Faltová, Lukavec

PaedDr. Božena Stopková, Nová Paka

Radka Hadáčková, Třebívlice

Hana Krajícová, Litoměřice

Blanka Bíleniová, Nechanice

MUDr. Dana Jirásková, Lázně Bělohrad

Jaroslava Pekárková, Nová Paka

Eliška Koníčková, Nechanice

Marie Skořepová, Dohalice

Marie Polsová Kaloušková, Sadová

Šárka Šandová, Hořice

Miroslav Grác, Hořice

Roman Morcinek, Rašín

K 31.12.2009 mělo Hospicové občanské sdružení Duha 32 členů.

Finanční zpráva
V roce 2009 nám účetnictví bezplatně vedla firma Ing. Luboše Tesaře.
	Roční účetní uzávěrka 2009

	Výkaz zisku a ztráty k 31.10.2009 v celých tisících Kč

	A. Náklady
	 

	Výkonová spotřeba
	148

	Osobní náklady
	56

	Ostatní finanční náklady
	1

	Náklady celkem
	205

	 
	 

	B. Výnosy
	 

	Ostatní provozní výnosy
	100

	Ostatní finanční výnosy
	320

	Výnosy celkem
	420

	 

	Hospodářský výsledek
	215


	Rozvaha ke dni 31.12.2009 / v tis. Kč /

	Aktiva
	 

	Dlouhodobý majetek
	0

	Zásoby
	0

	Pohledávky
	0

	Krátkodobý finanční majetek
	229

	Aktiva celkem
	229

	 
	 

	Pasiva
	 

	Vlastní kapitál
	215

	Krátkodobé závazky
	14

	Pasiva celkem
	229


Přehled přijatých dotací a darů v roce 2009

Přehled darů do 1 000,- / včetně /

MUDr. Bassam Zumot, Dvůr Králové

MUDr. Zdena Klingerová, Dvůr Králové

MUDr. Zdena Červinková, Dvůr Králové

Hana Foffová, Skála

PhDr. František Kozel, Rašín

Kateřina Kašparová, Hořice

MUDr. Dana Jirásková, Lázně Bělohrad

PaedDr.. Božena Stopková, Nová Paka

Mons. ThDr. Josef Koukl, Litoměřice

Volné ekumenické sdružení církví, Hořice

Martina Vostřezová, Hořice

PhDr. Oldřiška Tomíčková, Hořice

Marie Polsová Kaloušková, Sadová

Přehled darů do 5 000,- Kč / včetně /

Jakub Kašpar, Praha

Hana Foffová, Skála

Josef Ruml, Hořice

MUDr. Miluše Vidasovová, Dvůr Králové

MUDr. Jitka Kolářová, Hradec Králové

MUDr. Otakar Nyklíček, Hořice

MUDr. Václav Macák, Hořice

MUDr. František Kolátor, Hořice

MUDr. Zuzana Petrtýlová a Ing. Václav Petrtýl, Horní Brusnice

Martina Šulcová, Nová Paka

Přehled darů do 10 000,- Kč / včetně /

MUDr. Vlasta Chroboková, Dvůr Králové

PharmDr. Jiří Fiegerle, Hořice

MUDr. Alexander Rybníček, Lázně Bělohrad

MUDr. Petr Kašpar, Hořice

MUDr. Marie Svatošová, Praha

RC Praga Ekumena

Přehled darů do 50 000,- Kč / včetně /

PharmDr. Vít Hojný, Stará lékárna, Dvůr Králové

Pražské silniční a vodohospodářské stavby, Praha

Přehled darů nad 50 000,- Kč     

Ing. Petar Nádvorník, Praha    

Město Hořice poskytlo finanční prostředky na úhradu tepelné energie v pronajatých prostorách.

Královéhradecký kraj nám poskytl finanční prostředky na zakoupení injekčního dávkovače léků tišících bolest Onyx.

Výbor dobré vůle - Nadace Olgy Havlové zakoupil 2 polohovací postele pro naše pacienty.       

Věcné dary poskytli:     

Roman Richtrmoc, Hořice

Ladislava Tolárková, Hořice

P. Mgr. Martin Davídek, Litoměřice

Jana Bartoníčková, Lomnice n. P.

Lída Jandová, Hořice

Kongregace Milosrdných sester sv. Karla Boromejského, Praha

Domov pro seniory, Hořice

Alena Knapová, Hořice

Irena Nosková, Hořice

Eva Pešavová, Hořice

Jitka Tomášková, Hořice

Břetislav a Hana Tulkovi, Hořice

Kateřina Dušková, Praha

Jožo Horal, Praha

Aleš Svoboda, Hořice

Jan Střížka, Hořice

Při stavebních úpravách našich prostor zdarma pracovali:

Union Hradec Králové s.r.o.

Josef Semík, Hořice

Petr Tomášek, Hořice

Roman Sklenář, Hořice

Výhled do budoucnosti

Koncem roku 2009 byly prostory připravené ke schválení dotčenými orgány. Předpokládáme, že začátkem roku 2010 se nám podaří zaregistrovat nestátní zdravotnické zařízení a následně se účastnit výběrového řízení před uzavřením smlouvy se zdravotními pojišťovnami.

Čeká nás další nelehký rok, plný jednání s úřady a institucemi, navíc zatím bez příslibu poskytnutí finančních prostředků. Naše činnost je dosud financována převážně z darů jednotlivců a firem.Věříme, že nám zachovají přízeň i v roce 2010.

Závěr

Závěrem bych chtěl poděkovat všem našim členům, dobrovolníkům a dárcům. Bez jejich práce, pomoci a  podpory bychom nemohli zvládat tak náročnou péči o naše umírající pacienty. 

MUDr. Pavel Sieber

předseda občanského sdružení

__________________________________________________________________________________________
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